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08032  D E S U L O  (NU) 
 

Circ. n. 114 

Desulo, 16/05/2020 

 

Alle famiglie degli alunni  
Plesso di Desulo 

 A tutto il personale  
Al sito web 

 

Oggetto: Parent Training – Supporto alla genitorialità  
 
Si comunica che nell’ambito del progetto Tutti a Iscol@ Linea C, la Dott.ssa Silvia Cau realizzerà un 
intervento informativo, che rientra fra le attività di Parent Training, rivolto ai genitori degli alunni 
frequentanti il plesso di Desulo. 
Durante gli incontri verranno affrontate le seguenti tematiche: 
 

 Far crescere la relazione con i propri figli ai tempi del Coronavirus  

 La gestione delle emozioni dei nostri figli (scuola primaria)  

 La gestione delle emozioni dei nostri figli (scuola secondaria I grado)  

 La gestione dei comportamenti problematici nei bambini  

 La gestione dei comportamenti problematici nei ragazzi  

 L’emergenza psicologica dopo la pandemia: come prendersi cura di sé stessi e dei propri figli  

 La dipendenza dalla tecnologia  

 Come gestire la tecnologia con i nostri figli?  

 I  rischi  dell’insuccesso  scolastico,  dell’uscita  precoce  dal  sistema  scolastico  e  come 

contrastare l’abbandono scolastico promuovendo il benessere dei ragazzi a 360°  

 La gestione delle transizioni tra cicli scolastici 

La durata di ogni incontro è di 2 ore, l’orario potrà essere concordato scegliendo fra tre differenti 
fasce orarie:  
 mattina 9:00‐12:00  
 pomeriggio 15:00‐18:00  
 sera 21:00‐22:30 

 
Al termine di ogni incontro verrà rilasciato un attestato.  
 
Gli interessati potranno iscriversi inviando un'e‐mail all’indirizzo causlv@gmail.com 
 

Il Dirigente Scolastico 
  Prof.ssa Francesca Cellamare 

                                                                                                                            Documento firmato digitalmente 


